Ориентирование на плоскости и в пространстве у школьников с нарушением интеллекта.
Когда ребенок с нарушением интеллекта приходит в школу, часто путает левую и правую руку. Учитель следит за тем, чтобы дети не путали правую и левую руку. Во время показа каких-либо движений учитель принимает то положение , в котором находятся дети. На каждом уроке учитель проводит 1-2 необходимые физкультминутки, чтобы снять напряжение. Учитель постепенно знакомит с правой и левой стороной собственного тела: дети топают правой или левой ногой, поднимают правую или левую ногу и т.д.
 Уточнение пространственных представлений школьниками может быть осуществлено в несколько этапов.
1 этап:
1) Дети устанавливают какой предмет справа от них, слева и т.д. и идут к нему.
2) Подвижные игры. За учителем дети становятся друг за другом , показывают поворот налево, направо.
3) Далее дети самостоятельно определяют место предмета. Учитель спрашивает « что у вас впереди ( справа)?» Чтобы не ошибиться , школьники помогают себе движением руки.
2 этап:
1) Знакомство с положением далеко - близко, рядом, около, выше-ниже, и др. Все это имеет смысл в сочетании с указом жестом. 
2) При изучении сравнения предметов по их размерам дети овладевают представление длиннее – короче. В речь учащихся вводится понятие длинный путь – большое расстояние, короткий путь – небольшое расстояние.
3) Предлагаю задание : « Положи карандаши на парту близко от себя, отодвинь дальше».  Можно определить какой магазин ближе к школе и т.д.
3 этап:
1) Изучение пространственных отношений ( яркое наглядное пособие). Например, изображение вазы с яблоком. Таблица имеет надрезы, в которые будет вставляться яблоко. Яблоко может быть в вазе, около, за вазой и т.д.
2) На первом уроке учитель сам говорит, где находится яблоко, а дети повторяют.
3) Учитель должен научить детей помещать в указанное место, самостоятельно называть место, где находится предмет.
4 этап:
1) Знакомство с пространственным отношением предметов на плоскости. Например : « Положить картинку с нарисованной куклой посередине парты ( в центре), справа положить картинку , на которой нарисован мяч. На доске можно показать композицию из кругов, квадратов и т.д. Затем проводится беседа, в которой обсуждается взаимное положение геометрических фигур.
2) Важно научится ориентироваться в ученической тетради: правая, левая сторона тетради, правый, левый край, верх, низ и т.д.
[bookmark: _GoBack]5 этап:
1) Знакомство школьников с отношением порядка следования. Такие понятия : первый, впереди, перед, после, за. Можно построить детей у доски . Назвать первого ученика, кто за ним стоит и т.д.
2) На уроке на доске и парте мелкие предметы. Учитель заготавливает для показа серию картинок. Например. Матрешки, отличающиеся размером и цветом. Учащиеся раскладывают на парте. ( Сначала на парте будет самая большая, потом самая маленькая)

Так постепенно формируется ориентация на плоскости и в пространстве.

