
План-сетка мероприятий 

1 день. 01.06.26.  

 ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ 

  «Закладка фундамента» 

2 день. 02.06.26 

«Стена взаимопонимания» 

3 день. 03.06.26 

«Арка сотрудничества» 

1.Знакомство с правилами; 

2.Формирование команд, выбор 

капитанов; 

3.Создание эмблем команд; 

4.Первое совместное задание: «Круг 

доверия» (рассказать о себе и своих 

ожиданиях от смены); 

5.Тимбилдинг, викторина «День 

защиты детей»; 

6.Старт строительства — закладывается 

«фундамент» моста. 
 

1.Задание «Слепой проводник»: пары 

проходят полосу препятствий, один с 

завязанными глазами; 

2.Дискуссия о доверии; 

каждая команда создаёт элемент «Стены 

взаимопонимания» — раскрашивает модуль 

с символами дружбы; 

3.Обмен жетонами между командами за 

проявленное взаимопонимание. 
 

1.Командные эстафеты с элементами 

взаимопомощи; 

2.Задание «Общий рисунок»: команды рисуют одну 

большую картину, каждая — свой фрагмент; 

создание элементов «Арки сотрудничества» — 

модулей с отпечатками ладоней всех участников; 

3.Обсуждение важности совместной работы. 

4 день. 04.06.2026.  

«Башня дружбы» 

5 день. 05.06.26 

«Пролёт взаимопомощи» 

6 день. 08.06.2026.  

«Витраж разнообразия» 

День 4:  

игра «Передай эмоцию» по цепочке без 

слов; 

задание «Скульптура единства»: 

команды создают живые скульптуры на 

тему дружбы; 

фоторепортаж «Один день из жизни 

нашей команды»; 

строительство «Башни дружбы» — 

вертикальные элементы моста с 

пожеланиями. 
 

День 5:  

квест «Помощь соседям»: команды 

выполняют задания для других отрядов; 

акция «Добрая рука»: помощь вожатым, 

благоустройство территории; 

Эко-квест «След на Земле»: станции с 

заданиями (определить время разложения 

разных видов мусора, узнать дерево по 

листу или рассортировать отходы по 

контейнерам на скорость, ... 5 июня — День 

эколога (День защиты окружающей среды). 

создание «Звёзд взаимопомощи» — 

бумажные звёзды с историями добрых дел; 

рефлексия: что значит помогать друг другу. 

1.Творческая мастерская: создание элементов 

витража из цветной бумаги; 

2.Рассказ о традициях разных народов России; 

3.Игра «Угадай культуру» с национальными 

загадками и пословицами; 

4.Девиз дня: «Мы разные, но мы вместе!»; 

украшение витража символами единства. 

Викторина на тему «227 лет со дня рождения А. С. 

Пушкина» (за 06.06) 
 

  

  



 

  

  

7 день. 09.06.2026.  

 «Фонарь надежды» 

8 день. 10.06.2026 

«Мост просвещения: от слова к делу» 

9 день. 11.06.2026.  

«Финальная сборка. Мост единства» 

репетиции 

1.Квест – Фонарь надежды (к дню 

рождения Петра I. (354 года со дня 

рождения первого российского 

императора)). 

2.Беседа «Что для меня значит дружба». 
 

1.Подготовка к празднику: репетиции, 

оформление; 

2.Последние задания на сплочение; 

викторина — День создания РДДМ 

«Движение Первых». 

  

1.Квест «Мост единства» (с привязкой к дню 

России и дню рождения Виссариона Белинского. 
(215 лет со дня рождения великого литературного 

критика)). 

2.Сборка всех элементов в единую конструкцию 

«Моста единства»;  

3.Фотосессия у моста. 
 

10 день. 15.06.2026 

«Праздник единства» 

11 день. 16.06.2026 

«Спуск на воду. Отплытие» 

12 день. 17.06.2026 

«Пристань Дружбы» 

1.Торжественное открытие «Моста 

единства»; 

2.Презентация достижений каждой 

команды; 

3.Награждение всех участников 

медалями «Хранитель единства»; 

4.Запуск «Шаров единства» в небо; 

5.Общий танец/флешмоб «Мы едины». 
 

1.Торжественное открытие нового этапа; 

команды получают основы для своих судов; 

2.Задание «Флаг единства»: создать флаг 

своего судна с девизом; 

3.Первый урок навигации: обсуждение 

правил взаимодействия в команде; 

4.Квест «Проф-навигация»; 

5.Акция «Спуск флотии профессий» 

6.Старт путешествия — отметка на карте. 
 

 1.Игра «Паутина дружбы»: участники запутываются 

в верёвке, затем распутываются без разрывов; 

2.Задание «Подарок соседу»: сделать поделку для 

участника другой команды; 

3.Создание «Карты друзей» — фотоколлаж с 

подписями пожеланий; 

4.Рефлексия: что значит быть другом? 

 

  
 

 

 

 

 

 

 



  

13 день. 18.06.2026 

 «Пристань Творчества» 

14 день. 19.06.2026 

«Шторм Единства» 

15 день. 22.06.2026 

«Пристань Знаний» 

1.Мастер класс «Арт терапия 

единства»: коллективная роспись 

большого холста; 

2.Конкурс «Необычное использование 

обычного предмета» (командное 

творчество); 

3.Создание «Сундука идей» — банка 

предложений по улучшению жизни в 

лагере; 

4.Вечер песен у костра с обменом 

песенными традициями. 
 

День 14:  

совместное испытание для всех команд: 

эстафета «Спасение утопающих» (перенос 

«пострадавших» на импровизированных 

носилках); 

задание «Узел взаимопомощи» (связать 

общий узел из верёвок всех команд); 

игра «Живой мост» (построение моста из 

тел для перехода всей смены); 

награждение всех участников значками 

«Спасатель единства». 
 

1.Викторина «Традиции народов России»; 

2.Квест «Тайны родного края» по территории лагеря 

и окрестностям; 

3.Игра «Живая энциклопедия»: команды составляют 

общую энциклопедию лагеря; 

4.Создание «Книги мудрости смены» с лучшими 

мыслями участников. 
 

16 день. 23.06.2026 

«Пристань Здоровья» 

17 день. 24.06.2026 

 «Пристань Командиров: стратегия 

единства» 

18 день. 25.06.2026 

«Пристань Мужества» 

1.Зарядка «Единое движение» — 

комплекс упражнений, который 

команды придумывают вместе; 

2.Эстафета «Здоровый выбор» с 

этапами правильного питания, гигиены, 

спорта; 

3.Квест «Секреты долголетия» 

мастер класс «Первая помощь в 

походе»; 

4.Акция «Зарядка для всех»: команды 

проводят зарядку для других отрядов. 
 

1.Игра-тренинг «Дипломатический десант»; 

2.Штабная игра «План единства»; 

3.Мастер-класс «Ораторское искусство» (в 

стиле Котовского) 
 

1.Полоса препятствий «Путь героя» с этапами 

взаимопомощи; 

2.Конкурс «Рыцарский турнир»: творческие 

испытания на благородство и честь; 

3.Создание «Стены славы» с историями о мужестве 

и единстве. 
 

  



 

  

19 день. 26.06.2026 

«Пристань Наследия — Код 

Единства» 

20 день. 29.06.2026 

«Пристань Мечты» 

21 день. 30.06.2026 

«Прибытие в Гавань Единства» 

1.Живая экспозиция «Живой мост 

традиций» 

2.Культурный квест «Следы великих 

предков»; 
 

1.Большая стратегическая игра «Секретный 

код Единства» 

составление коллажа «Карта желаний»: 

2.Команды создают коллаж своих мечт; 

3.Мозговой штурм «Лагерь будущего»: 

4.Разработка идей по улучшению лагеря; 

написание «Письма в будущее» для 

следующей смены; 

5.Создание «Дерева мечтаний» — 

бумажные листья с желаниями. 
 

1.Торжественный парад судов: команды 

представляют свои украшенные корабли; 

2.Презентация достижений: каждая команда 

показывает свой путь по реке Единства; 

3.Церемония награждения: 

медали «Хранитель единства» всем участникам; 

дипломы «За вклад в единство смены»; 

специальные номинации («Самая дружная 

команда», «Мастера взаимопомощи» и т. д.); 

4.Ритуал «Зажигание огней единства»: общий круг 

со свечами или фонариками; 

5.Запуск «Шаров единства» с пожеланиями (театр-

экспромт); 

6.Общая клятва единства; 

7.Фотосессия у «Моста единства» и у судов команд; 

8.Закрытие смены: общий танец/флешмоб «Мы 

едины». 
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